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Alice Birch 
Alice Birch (nascuda el 1986) és una dramaturga i guionista britànica. Birch ha 
escrit diverses obres de teatre, inclosa Revolt. Ella va dir. Revolta de nou. pel 
qual va ser guardonada amb el premi George Devine al nou dramaturg més 
prometedor i Anatomy of a Suicide pel qual va guanyar el premi Susan Smith 
Blackburn . Birch també va ser el guionista de la pel·lícula Lady Macbeth i ha 
escrit per a programes de televisió com Succession , Normal People i 
la minisèrie guanyadora del premi Peabody Dead Ringers .   

Vida primerenca 

Birch va passar els primers cinc anys de la seva vida vivint amb la seva família 
a la comuna rural Birchwood Hall, prop de Malvern . Com que els seus pares no 
estaven casats, van decidir donar a Alice i a la seva germana el cognom Birch 
després del nom de la comuna.   

Als 18 anys, Birch es va unir al programa de joves escriptors del Royal Court 
Theatre i va passar tres mesos de pràctiques no remunerades a Los Angeles 
treballant per a la productora cinematogràfica BenderSpink.   

Birch va assistir a la Universitat d'Exeter per obtenir el seu títol de grau.   

Carrera 

El 2010, Birch va participar en 24 Hour Plays a l'Old Vic en què escriptors, 
directors, actors i altres creatius tenen 24 hores per crear una nova obra abans 
de representar-la. Els dramaturgs tenien 6 hores per escriure una obra de 15 
minuts de durada. L'obra de Birch es deia And Then There Were Four Little Beats 
of Four Little Hearts on the Edge of the World .   

La primera obra de llarga durada interpretada de Birch va ser Many Moons , que 
es va estrenar el 2011 al Theatre 503 sota la direcció de Derek Bond .  L'obra 
segueix quatre personatges les vides dels quals semblen separades, però 
després xoquen.  Birch va ser nominada al premi Susan Smith 
Blackburn 2011/12 , un premi que reconeix les dramaturgues que escriuen en 
anglès, per Many Moons .   

El 2013, l'episodi de Birch de la comèdia radiofònica Absolutely Delish es va 
emetre a BBC Radio 4 .  També el 2013, l'obra de teatre de Birch Little on the 
Inside es va estrenar al Latitude Festival.  L'obra està ambientada dins d'una 
presó de dones.   

Birch va coescriure l'obra Astronautes amb un grup de joves d'entre 16 i 19 anys 
que després van interpretar l'obra.  Els astronautes es van inspirar en la crisi de 
l'habitatge . L'obra es va estrenar el 2014 amb Company Three.  Little Light és 
una de les primeres obres de Birch, encara que no es va representar fins al 2015 
quan es va estrenar al Orange Tree Theatre.   

Obra de teatre de Birch Revolta. Ella va dir. Revolta de nou. va ser encarregat 
per la Royal Shakespeare Company, que li va donar l'avís: "Les dones ben 
educades rarament fan història". Birch va escriure l'obra en tres dies. L'obra es 
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va inspirar en el Manifest SCUM de Valerie Solanas , tot i que Birch es va inspirar 
més en el poder darrere de les paraules de Solanas que en els missatges 
d'aquella obra.  Revolt es va estrenar amb la Royal Shakespeare Company el 
2014 com a part de Midsummer Mischief .  Birch va ser nominat al premi Susan 
Smith Blackburn 2014/15 per escriure Revolt i va guanyar el premi George 
Devine al nou dramaturg més prometedor .   

El 2015, Birch va desenvolupar l'obra We Want You to Watch amb la companyia 
de teatre feminista RashDash . We Want You to Watch va ser un encàrrec del 
Teatre Nacional. L'obra protesta pel món violent i gràfic creat per la pornografia i 
planteja la idea de desfer-se de la pornografia en la seva totalitat.  El mateix any, 
la seva obra per a nens, The Lone Pine Club, es va estrenar com a producció de 
gira. Birch va adaptar la història dels llibres infantils de Malcolm Saville .   

Birch's Ophelias Zimmer ( Ophelia's Room , en anglès) es va estrenar a 
la Schaubühne de Berlín el desembre de 2015.  L'obra va debutar a Anglaterra 
a principis de 2016 però es va representar en alemany amb sobretítols en 
anglès.  Ophelias Zimmer explora el personatge d' Ofèlia del Hamlet de William 
Shakespeare .  L'obra va ser una col·laboració entre Birch, la directora Katie 
Mitchell i la dissenyadora Chloe Lamford.  Ophelias Zimmer va ser nominada 
al Friedrich-Luft Preis .   

El 2016, Birch va debutar com a guionista amb la pel·lícula Lady Macbeth , 
basada en la novel·la de Nikolai Leskov, Lady Macbeth Of The Mtsensk 
District .  Birch va fer diversos canvis respecte a la novel·la, inclosa l'ambientació 
de la pel·lícula a l'Anglaterra rural.  Birch va guanyar el 2017 el British 
Independent Film Award al millor guió per Lady Macbeth .  Birch també va ser 
nominat al BAFTA i al millor guionista debut als British Independent Film Awards 
per Lady Macbeth .   

El 2016, es va anunciar que Birch escriuria l'adaptació televisiva de Mary 
Gabriel's Love and Capital , una biografia de Karl Marx i la família Marx.  No hi 
ha hagut més anuncis sobre aquesta sèrie de televisió.  També aquell any, Birch 
i la directora britànica Katie Mitchell van adaptar Schatten (Eurydike 
sagt) d' Elfriede Jelinek ( Shadow ( Eurydice Speaks) en anglès) .   

El 2017, l'obra de Birch Anatomy of a Suicide es va estrenar al Royal Court 
Theatre de Londres sota la direcció de Katie Mitchell.  Anatomy of a Suicide va 
guanyar a Birch el premi Susan Smith Blackburn 2018.  Anatomy of a 
Suicide segueix tres generacions de dones afectades per malalties mentals als 
anys 70, 90 i 2030 les històries de les quals es presenten al públic 
simultàniament.  Birch estava interessat a explorar els efectes de tenir una mare 
que se suïcida i si el trauma es pot transmetre a través de l'ADN.   

El 2018, Birch va adaptar la novel·la de Marguerite Duras La Maladie de la 
Mort (o, en anglès, The Malady of Death) per a l'escenari.  L'obra es va estrenar 
al Festival Fringe d'Edimburg aquell any i va ser dirigida per Katie Mitchell.   

[BLANK] va ser co-encarregat per National Theatre Connections i Clean Break . 
L'obra consta de 100 escenes mix-and-match, que comprèn més de 400 pàgines, 
entre les quals una producció ha de triar.   Les escenes són vinyetes sobre les 
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dones i el sistema de justícia penal. L'estrena del 2019 de [BLANK] al Donmar 
Warehouse amb Clean Break va representar 22 de les 100 escenes.  

El 2019, Birch va adaptar l'Orlando de Virginia Woolf a l'alemany. L'adaptació es 
va realitzar al Shaubühne i va ser dirigida per Katie Mitchell.   

Birch va adaptar la novel·la Normal People de Sally Rooney per a televisió amb 
la mateixa Rooney i l'escriptor Mark O'Rowe .  La sèrie de televisió Normal 
People es va estrenar l'abril de 2020.  Abans del llançament de Normal People , 
es va anunciar que Birch també adaptaria la novel·la de Rooney Conversations 
with Friends per a la televisió.   

L'òpera de Birch, Violet, composta per Tom Coult , estava programada per 
estrenar-se al Festival d'Aldeburgh el juny de 2020.  L'òpera va ser encarregada 
i produïda per Music Theatre Wales , Theatre Magdeburg i Snape Maltings , amb 
la London Sinfonietta .  Els dos van crear Violet el 2019. L'estrena de l'òpera es 
va retardar a causa de la pandèmia de la COVID-19 ,  que finalment va tenir lloc 
a Aldeburgh el juny de 2022. La producció de Jude Christian va protagonitzar la 
soprano Anna Dennis com Violet amb l'acompanyament de la London 
Sinfoniuretta dirigida per Andrew Goofonialay .  La producció va continuar de 
gira pel Regne Unit.  La partitura de Coult va rebre una nominació al premi Ivor 
Novello als Ivors Classical Awards 2023 a la millor obra escènica.   

Birch ha treballat amb la directora Katie Mitchell moltes vegades. Mitchell ha 
dirigit Ophelias Zimmer de Birch , Anatomy of a Suicide i La Maladie de la 
Mort . [ 62 ] L'octubre de 2020, la seva adaptació de la trilogia Outline de Rachel 
Cusk va ser dirigida per Mitchell al National Theatre. La producció es va ajornar 
indefinidament a causa de la pandèmia de la COVID-19. 

Birch va adaptar la novel·la de 2016 de Graham Swift Mothering 
Sunday . La pel·lícula del mateix nom es va estrenar al Festival de Cannes 
2021 .  L'agost de 2020, es va anunciar que Birch escriuria la reimaginació 
televisiva de Dead Ringers , protagonitzada per Rachel Weisz .  La minisèrie va 
guanyar un premi Peabody per "empaquetar encertadament una adaptació 
atrevida d'aquest clàssic de terror de cossos agermanats dins del continuat món 
de malson de la cura de la salut reproductiva de les dones als Estats Units".  

L'any 2022 es va estrenar The Wonder , de la qual Birch va coescriure el guió 
amb Sebastián Lelio i Emma Donoghue , adaptació de la novel·la homònima de 
Donoghue.  Va adaptar l'obra de 1936 de Federico García Lorca , La casa de 
Bernarda Alba , per a l'escenari anglès, centrant el personatge de les filles de 
Bernarda.  L'adaptació es va estrenar al Lyttelton Theatre del National Theatre 
el 2023 sota la direcció de Rebecca Frecknall . (Extret de la Viquipedia)  
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